
営業可能エリア
精神科特化型 24時間体制

セノーテ
訪問看護ステーション

専門の看護師が

あなたのお宅にお伺いして

相談に応じます

精神科特化型
24時間体制

 株式会社

お申し込み・お問い合わせお申し込み・お問い合わせ

家族のひきこもり・
社会的ひきこもり
で悩んでいませんか？

家族のひきこもり・
社会的ひきこもり
で悩んでいませんか？

かかりつけの医師、または直接当ステーションへ
ご相談下さい。
かかりつけの医師、または直接当ステーションへ
ご相談下さい。

セノーテ訪問看護広島ステーション
〒731-3166　広島県広島市安佐南区大町東3丁目17-10

マンションリバーハンズ104号室

こころ いやすよ

フリーダイヤル　7 0120－56－1834

こころの医療を時代の先へ
もっと地域へ、そして未来へ。

全て離島は除く。

広島市、東広島市、安芸高田市、安芸郡
（一部地域除く）

TEL 082-554-1847 　
FAX 082-554-1848

入院までは必要ないのに・・・　
自宅で療養したいのに・・・　
自宅にいたいのに・・・

入院までは必要ないのに・・・　
自宅で療養したいのに・・・　
自宅にいたいのに・・・
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「社会的ひきこもり」という病気があるわけではあ
りません。様々な背景があると考えられます。本人も
家族も一生懸命やってきたのに、ちょっとしたボタン
のかけ違いで問題が起こっている事も多いようです。
「社会的ひきこもり」の原因はひとつではありません。学校
や職場で「いじめ」や「過度な労働」などの辛い経験
があり、外出できなくなったり電車に乗れなくなった
りすることがあります。また、目標を見失ったり、対
人関係がしんどくなったりして無気力になり、社会生
活を営みにくくなることもあります。
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人関係がしんどくなったりして無気力になり、社会生
活を営みにくくなることもあります。

セノーテ訪問看護では精神科に特化した看護
師が在籍しており、医療機関と密に連携をとり、
専門性の高いケアを提供いたします。
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精神科訪問看護サービスの内容

精神症状の観察
（早期発見・対応）

精神的心理支援

産前産後

思春期ケア

対人関係
日常生活の支援

訪問リハビリ

服薬の相談・確認
医療処置

家族支援

医療機関・健康福祉環境事務所など、他機関との連携により、
利用者様が快適な日常生活を営めるよう支援しています。

営業時間営業時間

営業日：月曜日から土曜日まで
休　日：盆休み・年末年始
受付時間：午前8時30分から午後5時30分まで

利用料金利用料金

■個人負担（保険の種類により異なります）
介護保険対象の方：原則1割負担
医療保険対象の方：1～3割負担

■指定医療機関

■看護師訪問にかかる交通費は無料

難病医療、自立支援医療（精神通院）、労災保険、
精神科訪問看護の指定医療機関となっています。
その他、障害医療証や生活保護などの公的制度
での利用も可能です。

交通費・コインパーキング代金は当社が負担致します。

　当ステーションには精神科認定看護師が在籍しており

自分の力を存分に発揮することができるように身体的・

精神的リハビリテーションを検討し実践していきます。

専門的な知識をもとに必
要な支援を実践!

思春期看護

ネットやゲーム依存、不
登校、学習障害、発達障
害など様 な々ケースに対
応し、学校などの関係
機関と連携しながら発
達段階に応じた支援を
行い思春期における心
の発達をサポートします。

精神科認定看護師

や精神科での経験

豊富な看護師が、地

域での生活をサポ

ートします。

認知症の方がすみ

慣れた地域で自分

らしく生活できる

ように支援します。

社会復帰の支援と

して、就労または職

業訓練所への通勤、

通所ができるよう

に支援します。

精神科経験及び訪

問看護経験が多い

スタッフが対応し

ます。利用者の意向

を第一に考えます。

老齢年金や障害者年
金または自立支援医
療等の説明や手続き
支援を行います。
介護保険サービス
の利用手続きも行
います。

ご本人様の

みならず、ご

家族を含め

たサポート

を行います。

365日

連絡対応、

相談を受け

付けます。

（緊急時に

 限ります）

精神科に特化した当ステーションは、住み慣れた自宅で安心した生活
を送ることができるようにサポートします。あなたの「やりたい」を
「できる」に変えるお手伝いをします。

相談相手が
いると心強い。

お薬を
飲み忘れてしまう。

話す事が苦手。
他の人と話しにくい。

家にひきこもって
何をしていいか…

不安・イライラする。

ひきこもり支援ひきこもり支援

あなた
が幸せになるために  応援します。

居場所づくり 追い立てられない
支援

サービス内容

セノーテ訪問看護ステーションの

お気軽にご相談ください

サービスの内容

自立支援医療（通院精神）を訪問看護医療費の一部負担、
また所得により決定された自己負担上限内でのご負担となります。

ゴールの見通しを立てます
　(家族面談し情報収集し、利用者様と合う専門の看護師を選定します)

利用者様と接触するために環境を整えていきます

利用者様に会えなくても定期的にご自宅を訪問し本人と会えるタイミン
グを探します

話ができるようになれば訪問看護で安心できる場を作っていきます

利用者様の困り事が表現できるようになれば解決策を一緒に考えます

活動範囲を少しずつ広げていきます

後方支援として支援していきます

自分が変わる
のがこわい !

仲間が欲しい !
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ただ話を聞いて
もらいたい

社会資源の
提供
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